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1. A partir da figura 1, explica que condições permitiram a Portugal ser o primeiro país a iniciar a expansão 

marítima. 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

 
2. A propósito dos interesses dos vários grupos sociais na expansão portuguesa, liga os elementos da coluna A 

aos elementos da coluna B. 
 

 

A. Rei 

 

 Aumentar os seus domínios senhoriais, obter novos cargos militares e 

administrativos 

 

B. Clero 

 

 Adquirir terras para cultivar, novas ocupações e profissões. 

 

C. Nobreza 

 

 Interesse no comércio. 

 

D. Burguesia 

 

 Espalhar a religião cristã. 

 

E. Povo 

 

 Aumentar o prestígio internacional e a autoridade. 
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Documento 1 

“ Ceuta cidade em o estreito Hercúleo em frente de Gibraltar. Esta foi uma das principais cidades no tempo dos 

Mouros, assim em edifícios, como em riquezas e nobrezas e mercadorias e aqui havia a principal navegação delas 

para toda a terra do sertão. E estava em tanta prosperidade que quantos navios passassem pelo dito estreito quer de 

Levante ou Poente haviam de marear as velas e qual nau que isto não fizesse logo as galés dos Mouros a seguiam e 

tomavam.” 

                                       Valentim Fernandes, 1507 (adaptado) 

3. Refere os motivos da conquista de Ceuta. 
 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

4. Comenta a afirmação:  

“A conquista de Ceuta foi, por um lado, um êxito militar, por outro, um fracasso económico”. 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Documento 2 

“ Eu, Infante D. Henrique, (…) dou cargo a Tristão cavaleiro da minha casa, na ilha da Madeira desde além do rio 

Caniço (…) até à Ponta de Tristão que ele a mantenha por mim em justiça e em direito. 

(…) Outrossim me apraz que de tudo o que eu houver de renda da dita parte da ilha ele haja de dez um (…)”. 

                  Vitorino Magalhães Godinho, Documentos sobre a expansão portuguesa.  

5. Refere qual o sistema de colonização adotado nas ilhas da Madeira e dos Açores. 

__________________________________________________________________________________________ 

Documento 3 

“ (…) o Infante (…) chamando Gil Eanes (…) o encarregou (…) de passar aquele cabo (…). Como de feito fez, que 

daquela viagem, menos preçando todo o perigo, dobrou o cabo a além, onde achou as cousas muito pelo contrário 

do que ele e os outros até ali presumiam.” 

         Gomes Eanes de Zurara, Crónica da Guiné 

6. Identifica o Cabo a que se refere o documento 3. 
 

__________________________________________________________________________________________ 
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7. Comenta a última frase do documento, explicando o que esperavam os Portugueses encontrar depois desse 
Cabo. 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 

8. Assinala no mapa a cidade de Ceuta, os arquipélagos 

da Madeira e dos Açores, o Cabo Bojador, Arguim, 

Serra Leoa e Cabo da Boa Esperança. 

Podes utilizar letras: 

A – Ceuta 

B – Madeira 

C – Açores 

D – Cabo Bojador 

E- Arguim 

F – Serra Leoa 

G – Cabo da Boa Esperança 

 

 

9. Comenta a seguinte afirmação: 

“No reinado de D. Afonso V, as viagens de descobrimento abrandaram”. 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

10. Indica o principal objectivo da política expansionista de D. João II. 
 
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 

11. Relaciona a viagem de Bartolomeu Dias com o plano de D. João II. 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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12. Coloca um V (Verdadeiro) ou um F (Falso) à frente de cada afirmação: 

 

a) No início do século XV, os europeus conheciam relativamente bem a Europa, a Ásia e África. ____ 

b) A procura de ouro foi um dos motivos que levou os Portugueses a iniciar a expansão marítima. ____ 

c) A bússola, o astrolábio e o quadrante foram inventados pelos portugueses. ____ 

d) O cabo Bojador era um dos principais obstáculos à navegação na costa ocidental africana. ____ 

e) Na ilha da Madeira foi introduzido o cultivo da cana-de-açúcar. ____ 

f) Após a morte do Infante D. Henrique os descobrimentos na costa ocidental africana abrandaram. ____ 

g) A conquista das cidades de Alcácer Ceguer, Arzila e Tânger foram bastante lucrativos para a Coroa 

portuguesa. _____ 

 

13. Coloca por ordem cronológica os seguintes acontecimentos: 

Escreve apenas as letras. 

 

A – Passagem do Cabo Bojador; 

B -  Passagem do Cabo da Boa Esperança; 

C – Conquista de Ceuta; 

D – Redescoberta do arquipélago da Madeira; 

E – Viagem de Vasco da Gama; 

F – Redescoberta do arquipélago dos Açores. 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 


